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ANEXO|

PLANO DE TRABALHO

1. Identificagdo do projeto:

1. 1 Instituicdo proponente: APAE — Santa Cruz do Rio Pardo

1.2 Segmento: Custeio

]

ey ey T B
1.3 Identificacdo da diretriz de execucdo: |ll — Prevengdo Primaria (Item B)
1.4 CNPJ: 44.566.131/0001-06 :
1.5 Banco: Brasil 1.6 Agéncia: | 1.7 Conta: 42.517-6
0218-6

e =
1.6 Site: http://www.apaesantacruzdoriopardo.org.b_r[

1.7Certificagoes:
CEBAS (X) OSCIP ( ) Utilidade Publica Federal (X) Utilidade Publica Estadual (X)
Utilidade Publica Municipal (X) CMAS (X) CMDCA - Conselho M. Direitos da Crianca e do Adolescente (X)

1.8 Nome do Responsavel legal: Jodo Renofio Neto

1.9 RG: 12.124.609 CPF: 061.866.188-38 1.11 Orgdo Expedidor:

E mail: jrenofio@uol.com.br SSP/SP

2 - Apresentacdo da Organizagdo
2.1. Histérico da organizacdo (com apresentacdo de dados e informagdes relevantes sobre a area de
atuagdo):

A APAE- Associacdo de Pais e Amigos dos Excepcionais de Santa Cruz do Rio Pardo fundada em 13 de fevereiro
de 1974 oferece atendimento diario nas areas educacional, saude e assisténcia social para criangas,
adolescentes e adultos com transtorno do desenvolvimento intelectual severo, pervasivo e autismo. Trata-se
de uma organizagdo da sociedade civil, de carater filantropico, que atende atualmente cerca de 300 usuarios
oriundos do municipio e regido.

Na esfera Educacional é mantenedora da Escola de Educacdo Especial “Amélia Aloe”, vinculada a D.E.R
(Delegacia de Ensino Regional) Ourinhos, oferecendo: Educagdo Infantil, Ensino Fundamental com curriculo
adaptado e Educagdo Especial para o Trabalho, com professores graduados e pos-graduados em deficiéncia

intelectual.

—




Associacao de Pais e Amigos dos Excepcionais de Santa Cruz do Rio Pardo

N7 '
L) ¢
z‘jﬁe uﬂ!g:-' CNPJ/MF n.° 44 566.131/0001-06 — Inscri¢@o Municipal n.° 1.126/74
PPN Fundada em 13 de Fevereiro de 1874
APAE Rua Francisco Sanson n.° 155 - Vila Saul em Santa Cruz do Rio Pardo(SP) — CEP: 18.908-018

Fone: (14) 3372-1855 / e-mail: apae_santacruz@hotmail,comlsite: www.apaesantacruzdoriopardo.org.br

Na area da Satude, mantém atendimentos ambulatoriais nas especialidades: Pediatria, Ortopedia, Neurologia,
Psicologia, Fonoaudiologia, Fisioterapia, Tera.pia Ocupacional e Servigo Social, realizando encaminhamentos a
outros servicos da comunidade quando necessarios.

Atua em prevengao e reabilitacdo, através de programas de Intervencdo Precoce, projeto de prevengao
secundaria destinado ao atendimento de criangas de zero a trés anos e 11 meses diagnosticadas com atraso
no desenvolvimento neuropsicomotor, visando evitar e/ou minimizar as possiveis alteracdes e possibilitar ao
individuo desenvolver-se em todo o seu potencial; Neurossensorial, destinado ao atendimento de usuarios
com deficiéncia severa e multipla objetivando a manutengio e/ou ampliagdo das necessidades apresentadas,
através de um conjunto de atividades individuais e grupais de estimulagdo sensorial psicomotora realizadas
por equipe multiprofissional, buscando o desenvolvimento adaptativo das atividades de vida diarias; e servico
de Pediasuit, que é um tratamento intensivo de exercicios associado ao uso de um macacao terapéutico
ortopédico que ird promover um ajuste biomecanico no paciente. Na drea de Servigo Social, a APAE dispde de
equipe especifica e habilitada para a prestacdo de servicos especializados, composta por assistente social,
psicologo, terapeuta ocupacional e monitores, visando em sua atuacdo, promover a inclusao social da pessoa
com deficiéncia, seus familiares e/ou cuidadores, identificando as necessidades, especificidades e
potencialidades de cada um dos usuarios.

As acBes oferecidas sdo de Protecdo Social de Média Complexidade — Protegao Social Especial para pessoas
com deficiéncia e suas familias, devidamente Tipificado pela Resolucdo CNAS 109, de 11/11/2009.

Os programas e servigos de atendimento aos usudrios estdo direcionados a uma vasta gama de oficinas
artesanais, terapéuticas, fanfarra, inclusio no mercado de trabalho, bem como acoes referentes a
alimentacéo, higiene, organizagao pessoal, organizagdo e higienizagdo de ambientes, danca, atividades fisicas,

entre outras.

3. Apresentacdo do Projeto

3.1. Nome do Projeto: “Préticas de Inclusdo e Cuidado Humanizado” — Gerenciamento de Crises

3.1.1 Responsavel Técnico do Projeto: Patricia Regina Mira Camilotti

3.1.2 Registro Profissional: CRESS —29.141

3.2. Justificativa.
O projeto “Gerenciamento de Crises” é de grande importancia para a APAE, pois promove seguranca, bem

estar e qualidade no atendimento as pessoas com deficiéncia intelectual e multipla. A aplicagdo do sistema J
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PCM (Professional Crisis Management) capacita os profissionais a agir de forma ética, preventiva e
humanizada em situacdes de crise, reduzindo riscos e preservando a integridade dos usuarios e da equipe.

Além de fortalecer a cultura de cuidado, respeito e inclusdo, o projeto contribui para a criagdo de ambientes
mais seguros e organizados, favorecendo praticas pedagogicas e terapéuticas mais eficazes. Assim, 0
Gerenciamento de Crises torna-se essencial para qualificar a equipe, prevenir incidentes e aperfeicoar o

atendimento, em alinhamento com a missao social e educacional da APAE.

3.3.Caracterizacdo socioecondmica da regido e do servigo a ser qualificado

O municipio de Santa Cruz do Rio Pardo no estado de Sdo Paulo é um dos maiores em extensdo territorial:
1.119 km?. Esta riqueza direciona as atividades socioecondmicas e suas vocacdes agroindustriais, pecuaristas
e agricolas destacando-se as do ramo alimenticio, calcadista e cerealista. Segundo dados do IBGE, 0 municipio
conta com uma populagdo estimada de 43.929 habitantes. Por ser predominantemente agricola, gera
periodos de entressafra, que culminam no desemprego em massa em determinados meses do ano e a
populagdo que exerce as atividades agricolas recorre a Beneficios Assistenciais e inserem seus filhos nos
programas e projetos do municipio, que auxiliam na caréncia material e no atendimento, enquanto 0s pais
trabalham.

Para amparar esta populagdo, que muitas vezes se encontra as margens de seus direitos sociais, 0 municipio
dispde de uma estrutura de servicos voltados 2 crianca e adolescente, composta de entidades nao
governamentais que atendem diversos segmentos.

A APAE — Associacgdo de Pais e Amigos dos Excepcionais de Santa Cruz do Rio Pardo enquadra-se em uma das
entidades vinculadas ao Conselho Municipal dos Direitos da Crianca e do Adolescente, Conselho Municipal da
Pessoa com Deficiéncia e Conselho Municipal de Assisténcia Social, oferecendo assisténcia a criangas,
adolescentes e adultos com deficiéncia intelectual, multiplas deficiéncias, autismos e disttrbios severos do
desenvolvimento, cujo respaldo da rede publica é insuficiente para o amplo trabalho no contexto
biopsicossocial dos atendidos.

3.4. Abrangéncia Geografica: Santa Cruz do Rio Pardo e regido (Sdo Pedro do Turvoe Espirito Santo do Turvo)

4. Objetivos do Projeto

e Oferecer uma formagdo completa, integrando teoria e pratica, em estratégias de prevencdo,

intervencdo e gerenciamento eficaz de crises. //
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4.2. Objetivo (s) Especifico (s)
e Compreender os principios da prevengao e gestdo de crises.

e Identificar riscos e sinais de alerta.
e Aplicar estratégias eficazes de intervencao.

e Elaborar e avaliar planos de agdo.

5. Beneficiarios — Profissionais da APAE

5.1. Beneficiarios Diretos (especificar): Profissionais da APAE

5.2. Beneficiarios Indiretos (especificar): usuarios

5.3 Valor da Proposta: RS 55.000,00

6. Metodologia -

Aulas tedricas e Préticas

Descrigdo da acdo

Dominio técnico e tedrico do sistema PCM Objetivo: Compreender os fundamentos e aplicagdes do PCM

(Process Communication Model) de forma profunda. Atividades: Aulas tedricas expositivas: Apresentag¢do dos
conceitos chave do PCM, tipos de personalidade, canais de comunicagdo e estratégias de motivagdo. Leitura
dirigida: Estudo de materiais, artigos e casos de aplicacao do PCM para reforcar a teoria. Discussao em grupo:
Debate sobre exemplos reais ou hipotéticos para identificar padroes de comportamento segundo o PCM.
Mapeamento de perfis: Exercicios praticos de identificacdo de perfis de personalidade em situacdes
simuladas. Testes de conhecimento: Questiondrios e avaliagdes formativas para assegurar a assimilagdo dos
conceitos. 2. Desenvolvimento de habilidades préticas para lidar com crises de forma segura e ética Objetivo:
Aplicar os conceitos do PCM em situacdes criticas, mantendo seguranga e ética na atuacgdo. Atividades:
Dinamicas simuladas: Encenacdes de cendrios de crise para pratica de comunicacdo assertiva e estratégias de
motivacdo adaptadas ao per | de cada individuo. Role-playing: Simulacdes em que os participantes alternam
papéis de “crise” e “mediador”, com feedback estruturado. Estudos de caso: Analise de situagdes reais de
crise, identificando erros, acertos e estratégias alternativas. Reflexdo e autoavaliacdo: Registro das respostas
individuais e coletivas, anlise de comportamento e alinhamento com principios éticos. Feedback continuo:

Orientagdes de instrutores e colegas sobre técnicas de comunicacio, abordagem de conflitos e conduta ética.
Treinamento progressivo: Aumento gradual da complexidade das situagdes de crise para desenvolver

confianca e competéncia. P




Associacao de Pais e Amigos dos Excepcionais de Santa Cruz do Rio Pardo

|
4 | i
?”2;@3“,—“::‘; CNPJ/MF n.° 44 566.131/0001-06 — Inscrigdo Municipal n.® 1.126/74
2PN Fundada em 13 de Fevereiro de 1974

APAE

Rua Francisco Sanson n.° 155 — Vila Saul em Santa Cruz do Rio Pardo(SP) — CEP: 18.908-018

Fone: (14) 3372-1855 / e-mail: apae_santacruz@hotmail.com / site: www.apaesantacruzdoriopardo.org.br

7. Resultados esperados:

e humanizacao.

-Dominio técnico e tedrico do sistema PCM;

_Desenvolvimento de habilidades praticas para lidar com situages de crise de forma segura e ética;
-Aprimoramento de competéncias interpessoais e de trabalho em equipe;
-Certificagdo internacional dos participantes no sistema PCM;

-Implementagéo de estratégias preventivas em ambientes institucionais, contribuindo para maior seguranca

8. Processo de Monitoramento e Avaliagcdo

com situacBes de crise de forma
segura e ética;

-Aprimoramento de
competéncias interpessoais e de
trabalho em equipe;
-Certificagdo internacional dos
participantes no sistema PCM;
-implementagdo de estratégias
preventivas em  ambientes

pratica.

-Postura ética e
segura na gestao
de crises.

-Demonstracdo
de comunicagdo
eficaz e trabalho

Resultado(s) Indicadores Indicadores quantitativos | Meios de Verificagdo
qualitativos
-Dominio técnico e tedrico do | -Aplicagdo -80% dos profissionais | Provas e questionarios
sistema PCM; adequada dos | capacitados da APAE; escritos: Avaliam
-Desenvolvimento de | principios do compreensdo conceitual
habilidades praticas para lidar | sistema PCM na 90% de veducio de e tedrica.

incidentes ou ocorréncias
criticas ap6s a formagao

Exercicios de
mapeamento de perfis:
Planilhas ou checklists
corrigidos pelo instrutor.
Participagao em
discussdes e debates:
Registro de presenca,
anotagbes do instrutor
ou gravacgdes.

institucionais, contribuindo para | em equipe. Resumos ou relatérios
maior seguranca e humanizagao. de leitura: Evidéncia do
-Percepcdo de estudo dirigido e
melhoria na compreensao dos
seguranca e materiais.
humanizagdo do
ambiente
institucional.
10. Recursos humanos
Formagdo Profissional Funcdo no N2 de Vinculo
(cargo) projeto horas/ (CLT, prestador servicos,
més voluntario)
Doutor e Mestre em Educagao Especial Instrutor 24hs Prestador servigos

11. Cronograma de execugdo do Projeto

\ilano de Trabalho (06 meses ap6s a liberagdo do recurso)
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12. Demonstrativo das Receitas e Despesas

Receita Despesas

R$ 55.000,00 RS 55.000,00

13. Plano de Aplicagdo de recursos financeiros-
O recurso financeiro pleiteado junto a Empresa Cocamar Cooperativa Agroindustrial foi aprovado pela Lei de

Incentivos Fiscais aos Fundos Municipal dos Direitos da Crianga e do Adolescente e sera destinado ao Projeto
Praticas de Inclusdo e Cuidado Humanizado - “Gerenciamento de Crises”. A empresa Modelo ExerCiéncia,

sera responsavel pelo Curso de Formagdo Profissional em Gerenciamento de Crises — Nivel P2

Natureza da despesa Valor

Curso de Formacao Profissional em Gerenciamento RS 55.000,00
de Crises

Total | RS 55.000,00

14. Cronograma de desembolso

Custeio
Parcelas Recursos Disponiveis | Recursos Total
Despesas
Humanos
Parcela tinica RS 55.000,00 RS 55.000,00 RS 55.000,00
TOTAL RS 55.000,00

Santa Cruz do Rio Pardo/SP, 26 de fevereiro de 2026.
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