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ANEXO |
PLANO DE TRABALHO

DESCRICAO TECNICA DO PROJETO

L. Identificacdo do projeto: Ofertando Acessibilidade e Equipamentos — “ Atendimento de Qualidade”

L. 1 *~<tituicdo proponente: Associacao dos Deficientes Fisicos Santacruzenses

l.2  ‘entificagdo da diretriz de execugdo: Eixo | - I.A

1.3 CNPJ: 54.712.294/0001-03

..4 Banco: Brasil 1.6 Agéncia: 0218 1.7 Conta: 30.829-3
L.5 Site: http.//www.adefis.com.br

L. 8 Certificagdes:

CEBAS( x ) OSCIP( x ) Utilidade Publica Federal ( x ) Utilidade Publica Estadual ( x )
Jtilidade Pdblica Municipal ( x ) CMAS ( x) CMI- Conselho Municipal do Idoso ( x )

1.9 Nome do Responsavel legal: Waldomiro Picinin

1.10 RG: 4739511-4 1.11 Orgio Expedidor: SSP/SP
e E mail: adefissantacruz@hotmail.com

!-A 2sentacdo da Organizacao

2.1, hustorico da organizac¢do (com apresentacdo de dados e informagdes relevantes sobre a drea de atuagdo):
A ADEFIS - Associagdo dos Deficientes Fisicos Santacruzenses foi fundada em 13 de junho de 1991. Com o intuito

de contribuir para valorizacdo e garantia de direitos da Pessoa com de Deficiéncia Fisica. Estad legalmente
constituida e registrada nos conselhos Municipais de Assisténcia Social (CMAS) e dos Direitos da Crianga e do
Adolescente (CMDCA) CMI Conselho Municipal do Idoso e certificada pelo CEBAS — Certificado de Entidade
Beneficente de Assisténcia Social pelo Ministério do Desenvolvimento Social/ Secretaria Nacional de Assisténcia
Social.

O servico prestado pela Entidade conta com equipe multidisciplinar de profissicnais como: Assistente Social,
Psicdloga, Fisioterapeutas, Terapeuta Ocupacional, Fonoaudidloga e Monitora Social, além da area
administrativa e voluntarios.

Jentre o rol de servicos, a entidade estd vinculada no dmbito da Protegdo Social Especial de Média Complexidade.
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3. Apresentacgdo do Projeto
}.1. Nome do Projeto: Ofertando Acessibilidade e Equipamentos — “ Atendimento de Qualidade”

}.1.1 Responsavel Técnico do Projeto: Genessilda Gomes de Oliveira

}.1.2 Registro Profissional: CRESS 47874

}.2. Justificativa —

A aquisi¢do de equipamentos se faz necessaria para aumentar a oferta de procedimentos fisioterapéuticos
nelhorando a qualidade do atendimento aos idosos possibilitando assim a prevencio e a reabilitagdo reduzindo os
igravos/vulnerabilidades relacionados ao envelhecimento promovendo autonomia e qualidade de vida a pessoa
dos~—dando continuidade ao projeto “Atendimento de Qualidade”.

}.3. waracterizagdo socioecondmica da regido e do servigo a ser qualificado

J servigo prestado pela Entidade conta com uma equipe multidisciplinar de profissionais como: Assistente Social,
’sicologa, Fisioterapeutas, Terapeuta Ocupacional, Fonoaudidloga e Monitora Social, além da drea administrativa e
roluntaria. Atendendo deficientes Fisicos, buscando a melhoria fisica e reabilitagdo social.

3.4. Abrangéncia Geografica - Municipio de Santa Cruz do Rio Pardo

4. Objetivos do Projeto
1.1. Objetivo Geral: Garantir melhorias no servigo ofertado a pessoa idosa através da aquisicao de equipamentos
jue auxilie na prevengao da reabilitagcdo dos idosos promovendo qualidade de vida apresentada pelo
:nvelhecimento.

1.2. Objetivo (s) Especifico(s)
- G~ ntir através da aquisicdo de equipamentos de fisioterapia o aumento do atendimento, prevengdo e a

-eal. .acdo reduzindo os agravos/vulnerabilidades apresentadas pelo envelhecimento.

5. Beneficidrios — publico alvo a ser abrangido

3.1. Beneficidrios Diretos (especificar): Idosos

5.2. Beneficidrios Indiretos (especificar): Criancas/Adolescentes, Idosos e suas familias.
3.3. Valor da Proposta: RS 63.268,62

. Metodologia -

\intengdo do projeto proporcionar aos idosos condi¢des de mobilidade, com autonomia e seguranga,através da
idequacdo nos espacgos por eles utilizados para isso serd necessario a construgdo de uma rampa de acesso que

igara o saldo onde acontecem as atividades aos demais espagos de atendimento, troca das lougas sanitarias (vasos)

?\.
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10s idosos.

'. Resultados esperados —

Eliminar os obstaculos existentes ao acesso, modernizando e possibilitando o direito de ir e vir idosos aos idosos.

}. Processo de Monitoramento e Avaliagdo — Apresentar os indicadores quantitativos e qualitativos a partir dos
esultados definidos, bem como os meios de verificacdo a serem utilizados, levando em consideragdo a andlise

lo territorio e da politica local.

Resultado(s) Indicadores qualitativos Indicadores Meios de
quantitativos Verificacdo
- Relatério
- Propiciar através da acessibilidade, -Maior mobilidade Maior numero deMensal.
ndependéncia os idosos nos espagos da osc [ Maior autonomia com acesso aos espacos|- Registro
Continuidade dos Servigos ofertados segurancga da entidade Fotografico

- Avaliagdo com
os idosos a e
suas familias.

.0. Recursos humanos- Descrever as fungdes desempenhadas por todos os profissionais e demais agentes do

'rojeto, identificando a forma de contratacdo, respeitando a legislagdo vigente.

Formacao Profissional Fungdo no projeto N2 de Vinculo
- (cargo) horas/més (CLT, prestador
servigos,
voluntario)

»ervigo de Terceiros

\quisicdo de material permanente

.1. Cronograma de execugdo do Projeto - Especificar més a més, quais a¢Oes/atividades serdo desenvolvidas.

'lano de Trabalho (31 de dezembro para término)

\tividades/Semana/Més Setembro

Outubro

Novembro [Dezembro

- Inicio da Obra
Aquisicao de material
)ermanente

Execugdo da Obra
Aquisicdo de material
)ermanente
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- Execugdo da Obra X
- Aquisi¢cdo de material
yermanente
Execucdo X

-onclusdo da Obra
Aquisigao e finalizagdo da
:ompra de material
)ermanente

.2. Demonstrativo das Receitas e Despesas - Segue documento em anexo
tec P4 Despesas
rs( 268,62 ras 63.268,62

.3. Plano de Aplicagdo de recursos financeiros-
)s recursos financeiros pleiteado junto ao Fundo Municipal do Idoso Sera destinado a adequacdo dos espagos da
:ntidade garantindo a acessibilidade aos idosos nos espacos da entidade por eles utilizados.

latureza da despesa Valor
Recursos de terceiros: ( Segue planilha orgamentdria em anexo [R$32.464,98
'm anexo.

Materiais de Consumo ( Equipamentos):

)i_nan_eometro de dedo RS 1.475,25
Jine~0metro digital de mao RS 3.134.05
‘xercitador de Dedo RS 37,90
viassa de silicone RS 94,90
Jliptico Profissional RS 3.990,00
Jicicleta Ergométrica RS 4,390,00
(it Hateres RS 1.490,00
.— Anel tonificadores RS 72,45
viini Stepper RS 437,01

' — Exercitador de madeira RS 446.22

' — Diva Baixo RS 2.194,62
Bos Body Balnce RS 464,91

! Disco E. Flexivel RS 130,02

} Kits Mini Bands RS 41,76

) kits Cones RS 60,36
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' Bolas Tonificadoras de 1 k RS 51,90
' Bolas tonificadoras de 2 k RS 66,78
:xercitador de perna e brago R$362,61
‘xercitador e tonificador RS 37,11
Jalanga Slepper RS 334,71
wuporte De Ferro RS 134,76
' Exercitador de m3os e dedos Médios RS 338,00
' Exercitador de maos e dedos Forte RS 338,00
‘esmed Eletro estimulados RS 1.990,00
.Car<o Web médio RS 215,00
- Ceglo web forte RS 430,00
‘scaaa de agilidade RS 153,36
‘esmed RS 1.990,00
Tornozeleira — 2 pares RS 46,32
‘ornozeleira caneleira 2 pares RS 31,44
Cando BAR RS 116,00
2 Tesoura forte RS 310,00
2 Pares de tornozeleira 1k RS 37,02
Maquina adutora e abdutora G 3 RS 5.100.00
hendy Plus RS 104,40
\quarela RS 85,40
“otal RS 30,632.26
jan
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.4. Cronograma de desembolso
Recursos Shinaip
Parcelas H . . [Recursos Humanos Outras Desp. de Total
Disponiveis .
Custeio
dagamento a vista RS 63.268,62 -
Ini ; RS 63.097,24

Santa Cruz do Rio Pardo, 26 de Agosto de 2019.

GenessildaGo}n\'e;s de Oliveira
RESPONSAVEL PELO PROJETO

S A g
Waldomiro Picinin
PRESIDENTE “ADEFIS”
RG n°. 4.739.511-4




