PREFEITURA MUNICIPAL DE SANTA CRUZ DO RIO PARDO - SP
SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAGAO
DEPARTAMENTO DE ALIMENTAGAO ESCOLAR
RUA ANGELO CARNEVALE, 305 - BAIRRO ESTAGAO
SANTA CRUZ DO RIO PARDO/SP CEP:18915-110
TELEFONE: (14) 3372-7512 / 3373-2449

CEIM — 6 MESES A 12 MESES

Café da manha
Leite puro

Café da manha
Leite puro

Café da manha
Leite puro

Café da manha
Leite puro

Papa principal:
Papa de arroz e ervilha
(arroz, carne moida,
chuchu em cubos e
cenoura em cubos,
repolho picado)

Papa principal:
Papa de Fuba
(fubd, ovo, cenoura em
cubos, beterraba em
cubos e couve picada)

Papa principal:
Papa de arroz
(arroz, frango em tiras,
abobrinha em cubos,
vagem em cubos e
cenoura em cubos,
repolho picado)

Papa principal:
Papa de macarrédo
(macarréo argolinha,
carne moida, brécolis
em cubos, beterraba em
cubos, couve picada)

12:30 h
Leite puro

12:30 h
Leite puro

12:30 h
Leite puro

12:30 h
Leite puro

Lanche da Tarde
Mamao amassado
Leite puro

Lanche da Tarde
Abacate e banana
amassados
Leite puro

Lanche da Tarde
Mamao amassado
Leite puro

Lanche da Tarde
Banana amassada
Leite puro

Café da manha
Leite puro

Papa principal:
Papa de macarrdo com
feijao
(macarréo argolinha,
feijao cozido e batido,
frango em tiras,
cenoura em cubos,
beterraba em cubos e
acelga picada)

12:30 h
Leite puro

Lanche da Tarde
Abacate adogcado com
suco de laranja
Leite puro
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Observacdo: As papas devem ser sem 6leo e reduzidas no teor de sal e o leite sem adicdo de acucar.
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Dep. Alimentacio Escolar
CRN 3.12491
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Bruna S. Gagoh{)
Nutricionista

CRN-3 61632

Ana Beatriz B.'Sanson
CRN-3:2685)1
Dir. Depart. Nutrigho

NUTRICIONISTA RESPONSAVEL TECNICA

O CARDAPIO ESTA SUJEITO A ALTERACOES PELO DEPARTAMENTO DE ALIMENTACAO ESCOLAR.
O CARDAPIO ESTA SENDO REALIZADO DE ACORDO COM O PNAE / FNDE.
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TELEFONE: (14) 3372-7512 / 3373-2449 AUMENTACAD ESCOLAR

CEIM — 6 MESES A 12 MESES

Café da manha Café da manha Café da manha Café da manha Café da manha %
Leite puro Leite puro Leite puro Leite puro Leite puro ' @ '
Papa principal: Papa principal: Papa principal: Papa principal: Papa principal: AUMENTACAD ESCOLAR
Papa de macarrédo Papa de arroz Papa de Fuba Papa de arroz e lentilha | Papa de macarréo com
(macarrédo argolinha, (arroz, frango em tiras, (fuba, ovo, cenoura em (arroz, carne moida, feijdo
carne moida, cenoura abobrinha em cubos, cubos, beterraba em inhame em cubos e (macarréo argolinha,
em cubos, beterraba em vagem em cubos e cubos e couve picada) cenoura em cubos, feijdo cozido e batido,
cubos, couve picada) cenoura em cubos, repolho picado) frango em tiras, '@I
repolho picado) cenoura em cubos,
beterraba em cubos e [“VENTACAD LA
12:30 h 12:30 h 12:30 h 12:30h repolho)
Leite puro Leite puro Leite puro Leite puro
12:30 h %
Leite puro
Lanche da Tarde Lanche da Tarde Lanche da Tarde Lanche da Tarde 'OI
Banana amassada Danone de inhame com |Banana maca amassada Mamao amassado Lanche da Tarde u
Leite puro morango Leite puro Leite puro Banana e mamao  [UMENTACAD EfLOLAR
Leite puro amassados
Leite puro

Observacdo: As papas devem ser sem 6leo e reduzidas no teor de sal e o leite sem adicdo de acucar.
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PREFEITURA MUNICIPAL DE SANTA CRUZ DO RIO PARDO - SP

SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAGAO

DEPARTAMENTO DE ALIMENTAGAO ESCOLAR
RUA ANGELO CARNEVALE, 305 - BAIRRO ESTAGAO
SANTA CRUZ DO RIO PARDO/SP CEP:18915-110

TELEFONE: (14) 3372-7512 / 3373-2449

CEIM — 6 MESES A 12 MESES

Café da manha
Leite puro

Papa principal:
Papa de macarrédo
(macarréo argolinha,
carne moida, cenoura
em cubos, beterraba em
cubos, couve picada)

12:30 h
Leite puro

Lanche da Tarde
Banana amassada
Leite puro

Café da manha
Leite puro

Papa principal:
Papa de arroz
(arroz, frango em tiras,
abobrinha em cubos,
vagem em cubos e
cenoura em cubos,
repolho picado)

12:30 h
Leite puro

Lanche da Tarde
Mamao amassado
Leite puro

Café da manha
Leite puro

Papa principal:
Papa de Fuba
(fuba, ovo, cenoura em
cubos, beterraba em
cubos e couve picada)

12:30 h
Leite puro

Lanche da Tarde
Banana maca amassada
Leite puro

Café da manha
Leite puro

Papa principal:
Papa de arroz e lentilha
(arroz, carne moida,
chuchu em cubos e
cenoura em cubos,
repolho picado)

12:30 h
Leite puro

Lanche da Tarde
Mamao amassado
Leite puro

Café da manha
Leite puro

Papa principal:
Papa de macarrdo com
feijdo
(macarréo argolinha,
feijdo cozido e batido,
frango em tiras,
cenoura em cubos,
beterraba em cubos e
repolho)

12:30 h
Leite puro

Lanche da Tarde
Mingau de aveia com
banana (sem acucar)

Leite puro
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Observacdo: As papas devem ser sem 6leo e reduzidas no teor de sal e o leite sem adicdo de acucar.
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