
PREFEITURA MUNICIPAL DE SANTA CRUZ DO RIO PARDO - SP
SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAÇÃO

DEPARTAMENTO DE ALIMENTAÇÃO ESCOLAR
RUA  ANGELO CARNEVALE, 305 - BAIRRO ESTAÇÃO

SANTA CRUZ DO RIO PARDO/SP CEP:18915-110
TELEFONE: (14) 3372-7512 / 3373-2449

EMEI – SEMANA 1 – 07/6 A 13/6

O CARDÁPIO ESTÁ SUJEITO A  ALTERAÇÕES PELO DEPARTAMENTO DE ALIMENTAÇÃO ESCOLAR. 

O CARDÁPIO ESTÁ SENDO REALIZADO DE ACORDO COM O PNAE / FNDE.

NUTRICIONISTA RESPONSÁVEL TÉCNICA

CAFÉ DA MANHÃ

BISCOITO INTEGRAL 

MAIZENA 

LEITE COM CACAU 50%

CAFÉ DA MANHÃ

BISCOITO INTEGRAL CREAM 

CRACKER 

LEITE COM CACAU 50%

CAFÉ DA MANHÃ

BISCOITO INTEGRAL 

MAIZENA

LEITE COM CACAU 50%

LANCHE DA MANHÃ 

PIZZA DE FRANGO COM 

REQUEIJÃO

SUCO DE UVA INTEGRAL

SOBREMESA: BANANA

FERIADO SUSPENSÃO DE 

ATIVIDADES 

LANCHE DA MANHÃ 

A/F

COXA DA ASA AO MOLHO 

SALADA DE PEPINO 

LANCHE DA MANHÃ 

PÃO CASEIRO COM 

CREME VEGETAL

VITAMINA DE MORANGO 

ENTRADA TARDE

MAÇÃ

ENTRADA TARDE

BANANA

ENTRADA TARDE

MAÇÃ

LANCHE DA TARDE

PIZZA DE FRANGO COM 

REQUEIJÃO

SUCO DE UVA INTEGRAL

SOBREMESA: BANANA

LANCHE DA TARDE

  

A/F

COXA DA ASA AO MOLHO 

SALADA DE PEPINO 

LANCHE DA TARDE

  

PÃO CASEIRO COM 

CREME VEGETAL

VITAMINA DE MORANGO 



PREFEITURA MUNICIPAL DE SANTA CRUZ DO RIO PARDO - SP
SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAÇÃO

DEPARTAMENTO DE ALIMENTAÇÃO ESCOLAR
RUA  ANGELO CARNEVALE, 305 - BAIRRO ESTAÇÃO

SANTA CRUZ DO RIO PARDO/SP CEP:18915-110
TELEFONE: (14) 3372-7512 / 3373-2449

EMEI – SEMANA 2 – 14/6 A 20/6

O CARDÁPIO ESTÁ SUJEITO A  ALTERAÇÕES PELO DEPARTAMENTO DE ALIMENTAÇÃO ESCOLAR. 

O CARDÁPIO ESTÁ SENDO REALIZADO DE ACORDO COM O PNAE / FNDE.

NUTRICIONISTA RESPONSÁVEL TÉCNICA

CAFÉ DA MANHÃ

BISCOITO INTEGRAL 

MAIZENA 

LEITE COM CACAU 50%

CAFÉ DA MANHÃ

BISCOITO INTEGRAL 

CREAM CRACKER 

LEITE COM CACAU 50%

CAFÉ DA MANHÃ

BISCOITO INTEGRAL 

MAIZENA

LEITE COM CACAU 50%

CAFÉ DA MANHÃ

BISCOITO INTEGRAL CREAM 

CRACKER 

LEITE COM CACAU 50%

CAFÉ DA MANHÃ

BISCOITO INTEGRAL 

MAIZENA

LEITE COM CACAU 50%
LANCHE DA MANHÃ 

PÃO DE QUEIJO

CHOCOLATE QUENTE 

SOBREMESA: BANANA

LANCHE DA MANHÃ 

A/F

OVOS MEXIDOS 

SALADA DE ALFACE COM 

TOMATE 

LANCHE DA MANHÃ 

MACARRÃO AO SUGO 

COM BRÓCOLIS E PERNIL 

DESFIADO

SALADA DE COUVE 

PICADA

SOBREMESA: PAÇOCA

LANCHE DA MANHÃ 

  A/F

FILÉ DE FRANGO COM 

LEGUMES 

(cenoura, abobrinha e vagem)

VINAGRETE

LANCHE DA MANHÃ 

  A/F

FILÉ DE TILÁPIA ASSADO 

COM VINAGRETE

SALADA DE BETERRABA 

COZIDA 

SOBREMESA: MELÃO 

PICADO 
ENTRADA TARDE

MAÇÃ

ENTRADA TARDE

BANANA

ENTRADA TARDE

MAÇÃ

ENTRADA TARDE

MAÇÃ

ENTRADA TARDE

MAÇÃ

LANCHE DA TARDE

PÃO DE QUEIJO

CHOCOLATE QUENTE 

SOBREMESA: BANANA

LANCHE DA TARDE

A/F

OVOS MEXIDOS 

SALADA DE ALFACE COM 

TOMATE 

LANCHE DA TARDE

MACARRÃO AO SUGO 

COM BRÓCOLIS E PERNIL 

DESFIADO

SALADA DE COUVE 

PICADA

SOBREMESA: PAÇOCA

LANCHE DA TARDE

 A/F

FILÉ DE FRANGO COM 

LEGUMES 

(cenoura, abobrinha e vagem)

VINAGRETE

LANCHE DA TARDE

 A/F

FILÉ DE TILÁPIA ASSADO 

COM VINAGRETE

SALADA DE BETERRABA 

COZIDA 

SOBREMESA: MELÃO 

PICADO 



PREFEITURA MUNICIPAL DE SANTA CRUZ DO RIO PARDO - SP
SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAÇÃO

DEPARTAMENTO DE ALIMENTAÇÃO ESCOLAR
RUA  ANGELO CARNEVALE, 305 - BAIRRO ESTAÇÃO

SANTA CRUZ DO RIO PARDO/SP CEP:18915-110
TELEFONE: (14) 3372-7512 / 3373-2449

EMEI – SEMANA 3 – 21/6 A 27/6

O CARDÁPIO ESTÁ SUJEITO A  ALTERAÇÕES PELO DEPARTAMENTO DE ALIMENTAÇÃO ESCOLAR. 

O CARDÁPIO ESTÁ SENDO REALIZADO DE ACORDO COM O PNAE / FNDE.

NUTRICIONISTA RESPONSÁVEL TÉCNICA

CAFÉ DA MANHÃ

BISCOITO INTEGRAL 

MAIZENA 

LEITE COM CACAU 50%

CAFÉ DA MANHÃ

BISCOITO INTEGRAL 

CREAM CRACKER 

LEITE COM CACAU 50%

CAFÉ DA MANHÃ

BISCOITO INTEGRAL 

MAIZENA

LEITE COM CACAU 50%

CAFÉ DA MANHÃ

BISCOITO INTEGRAL CREAM 

CRACKER 

LEITE COM CACAU 50%

CAFÉ DA MANHÃ

BISCOITO INTEGRAL 

MAIZENA

LEITE COM CACAU 50%
LANCHE DA MANHÃ 

BOLO DE FUBÁ 

SUCO DE LARANJA COM 

MAÇÃ 

SOBREMESA: BANANA 

LANCHE DA MANHÃ 

ARROZ

STROGONOF DE FRANGO

SALADA DE ALFACE

LANCHE DA MANHÃ 

BISCOITO INTEGRAL 

SALGADO

LEITE COM CACAU 50%

PIPOCA 

SOBREMESA: MAÇÃ 

LANCHE DA MANHÃ 

ARROZ / FEIJÃO

OMELETE DE FORNO

SALADA DE ABOBRINHA 

COZIDA 

LANCHE DA MANHÃ 

A/F

PERNIL SUÍNO COM 

BATATA DOCE 

SOBREMESA: CANJICA 

ENTRADA TARDE

BANANA

ENTRADA TARDE

MAÇÃ

ENTRADA TARDE

BANANA

ENTRADA TARDE

BANANA

ENTRADA TARDE

MAÇÃ

LANCHE DA TARDE

BOLO DE FUBÁ 

SUCO DE LARANJA COM 

MAÇÃ 

SOBREMESA: BANANA 

LANCHE DA TARDE

ARROZ

STROGONOF DE FRANGO

SALADA DE ALFACE

LANCHE DA TARDE

BISCOITO INTEGRAL 

SALGADO

LEITE COM CACAU 50%

PIPOCA 

SOBREMESA: MAÇÃ 

LANCHE DA TARDE

  

ARROZ / FEIJÃO

OMELETE DE FORNO

SALADA DE ABOBRINHA 

COZIDA 

LANCHE DA TARDE

  

A/F

PERNIL SUÍNO COM 

BATATA DOCE 

SOBREMESA: CANJICA 



PREFEITURA MUNICIPAL DE SANTA CRUZ DO RIO PARDO - SP
SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAÇÃO

DEPARTAMENTO DE ALIMENTAÇÃO ESCOLAR
RUA  ANGELO CARNEVALE, 305 - BAIRRO ESTAÇÃO

SANTA CRUZ DO RIO PARDO/SP CEP:18915-110
TELEFONE: (14) 3372-7512 / 3373-2449

EMEI – SEMANA 4 – 28/6 A 03/7

O CARDÁPIO ESTÁ SUJEITO A  ALTERAÇÕES PELO DEPARTAMENTO DE ALIMENTAÇÃO ESCOLAR. 

O CARDÁPIO ESTÁ SENDO REALIZADO DE ACORDO COM O PNAE / FNDE.

NUTRICIONISTA RESPONSÁVEL TÉCNICA

CAFÉ DA MANHÃ

BISCOITO INTEGRAL 

MAIZENA 

LEITE COM CACAU 50%

CAFÉ DA MANHÃ

BISCOITO INTEGRAL 

CREAM CRACKER 

LEITE COM CACAU 50%

CAFÉ DA MANHÃ

BISCOITO INTEGRAL 

MAIZENA

LEITE COM CACAU 50%

CAFÉ DA MANHÃ

BISCOITO INTEGRAL 

CREAM CRACKER 

LEITE COM CACAU 50%

CAFÉ DA MANHÃ

BISCOITO INTEGRAL MAIZENA

LEITE COM CACAU 50%

LANCHE DA MANHÃ 

MACARRÃO AO SUGO E 

FILÉ DE TILÁPIA ASSADO

SALADA DE ALFACE COM 

REPOLHO

SOBREMESA: BANANA  

LANCHE DA MANHÃ 

A/F

COXA DA ASA ASSADA

SALADA DE BRÓCOLIS 

LANCHE DA MANHÃ 

  A/F

PERNIL SUÍNO 

REFOGADO

SALADA DE COUVE 

PICADA 

LANCHE DA MANHÃ 

CANJA

(arroz, frango desfiado, 

batata, cenoura e cheiro 

verde)

SOBREMESA: MAMÃO 

PICADO 

LANCHE DA MANHÃ 

PÃO CASEIRO COM 

REQUEIJÃO

VITAMINA DE MAÇÃ E AVEIA

SOBREMESA: ARROZ DOCE 

ENTRADA TARDE

MAÇÃ

ENTRADA TARDE

BANANA

ENTRADA TARDE

MAÇÃ

ENTRADA TARDE

BANANA

ENTRADA TARDE

MAÇÃ

LANCHE DA TARDE

MACARRÃO AO SUGO E 

FILÉ DE TILÁPIA ASSADO

SALADA DE ALFACE COM 

REPOLHO 

SOBREMESA: BANANA  

LANCHE DA TARDE

A/F

COXA DA ASA ASSADA

SALADA DE BRÓCOLIS 

LANCHE DA TARDE

A/F

PERNIL SUÍNO 

REFOGADO

SALADA DE COUVE 

PICADA 

LANCHE DA TARDE

CANJA

(arroz, frango desfiado, 

batata, cenoura e cheiro 

verde)

SOBREMESA: MAMÃO 

PICADO 

LANCHE DA TARDE

PÃO CASEIRO COM 

REQUEIJÃO

VITAMINA DE MAÇÃ E AVEIA

SOBREMESA: ARROZ DOCE 
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