Ana Beatriz B. Sanson
CRN-3:26851
Dir. Depart. Nutriglo

NUTRICIONISTA RESPONSAVEL TECNICA

O CARDAPIO ESTA SUJEITO A ALTERACOES PELO DEPARTAMENTO DE ALIMENTACAO ESCOLAR.
O CARDAPIO ESTA SENDO REALIZADO DE ACORDO COM O PNAE / FNDE.

EMEI - SEMANA 1 -24/7 A 25/7

PREFEITURA MUNICIPAL DE SANTA CRUZ DO RIO PARDO - SP

SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAGAO

DEPARTAMENTO DE ALIMENTAGCAO ESCOLAR
RUA ANGELO CARNEVALE, 305 - BAIRRO ESTACAO
SANTA CRUZ DO RIO PARDO/SP CEP:18915-110

TELEFONE: (14) 3372-7512 / 3373-2449

CAFE DA MANHA

BISCOITO INTEGRAL
MAIZENA
LEITE COM CACAU 50%

CAFE DA MANHA

BISCOITO INTEGRAL
CREAM CRACKER
LEITE COM CACAU 50%

LANCHE DA MANHA
MACARRAO AO SUGO

FRANGO ACEBOLADO
SALADA DE ACELGA

SOBREMESA: GOIABA

LANCHE DA MANHA

PAO DE QUEIJO
LEITE COM CACAU 50%

ENTRADA TARDE
MACA

ENTRADA TARDE
MACA

LANCHE DA TARDE
MACARRAO AO SUGO
FRANGO ACEBOLADO
SALADA DE ACELGA

SOBREMESA: GOIABA

LANCHE DA TARDE

PAO DE QUEIJO
LEITE COM CACAU 50%
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PREFEITURA MUNICIPAL DE SANTA CRUZ DO RIO PARDO - SP

SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAGAO
DEPARTAMENTO DE ALIMENTAGCAO ESCOLAR
RUA ANGELO CARNEVALE, 305 - BAIRRO ESTACAO
SANTA CRUZ DO RIO PARDO/SP CEP:18915-110
TELEFONE: (14) 3372-7512 / 3373-2449

EMEI - SEMANA 2 - 26/7 A 02/8

CAFE DA MANHA

BISCOITO INTEGRAL
MAIZENA
LEITE COM CACAU 50%

CAFE DA MANHA

BISCOITO INTEGRAL
CREAM CRACKER
LEITE COM CACAU 50%

CAFE DA MANHA

BISCOITO INTEGRAL
MAIZENA
LEITE COM CACAU 50%

CAFE DA MANHA

BISCOITO INTEGRAL
MAIZENA
LEITE COM CACAU 50%

CAFE DA MANHA

BISCOITO INTEGRAL
CREAM CRACKER
LEITE COM CACAU 50%

LANCHE DA MANHA
ARROZ / FEIJAO
OMELETE DE FORNO
SALADA DE ALFACE

SOBREMESA: BANANA

LANCHE DA MANHA

ARROZ / FEIJAO
PERNIL SUINO
REFOGADO
SALADA DE CENOURA
COZIDA

LANCHE DA MANHA

ARROZ / FEIJAO
COXA DA ASA ASSADA
SALADA DE TOMATE

LANCHE DA MANHA

ARROZ / FEIJAO
FILE DE FRANGO COM
LEGUMES
(cenoura, abobrinha e vagem)
SALADA DE COUVE PICADA

LANCHE DA MANHA

PAO CASEIRO COM
CREME VEGETAL
SMOOTHIE DE BANANA E
CACAU

SOBREMESA: MELAO

PICADO
ENTRADA TARDE ENTRADA TARDE ENTRADA TARDE ENTRADA TARDE ENTRADA TARDE
MACA BANANA BANANA MACA MACA

LANCHE DA TARDE

LANCHE DA TARDE

LANCHE DA TARDE

LANCHE DA TARDE

LANCHE DA TARDE

2

ARROZ / FEIJAO ARROZ / FEIJAO ARROZ / FEIJAO ARROZ / FEIJAO PAO CASEIRO COM CREME
OMELETE DE FORNO PERNIL SUINO COXA DA ASA ASSADA FILE DE FRANGO COM VEGETAL
SALADA DE ALFACE REFOGADO SALADA DE TOMATE LEGUMES SMOOTHIE DE BANANA E
SALADA DE CENOURA (cenoura, abobrinha e vagem) CACAU
SOBREMESA: BANANA COZIDA SALADA DE COUVE PICADA
SOBREMESA: MELAO
PICADO
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CRAN-3:26851

Nutricionista

Dir. Depart. Nutriglo

NUTRICIONISTA RESPONSAVEL TECNICA

CRN-3 61632

O CARDAPIO ESTA SUJEITO A ALTERACOES PELO DEPARTAMENTO DE ALIMENTACAO ESCOLAR.
O CARDAPIO ESTA SENDO REALIZADO DE ACORDO COM O PNAE / FNDE.
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