PREFEITURA MUNICIPAL DE SANTA CRUZ DO RIO PARDO - SP

SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAGAO
DEPARTAMENTO DE ALIMENTAGAO ESCOLAR

RUA ANGELO CARNEVALE, 305 - BAIRRO ESTAGAO

SANTA CRUZ DO RIO PARDO/SP CEP:18915-110
TELEFONE: (14) 3372-7512 / 3373-2449

PERIODO INTEGRAL
SEMANA 1-01/3A07/3

CAFE DA
MANHA BISCOITO DOCE BISCOITO SALGADO BISCOITO DOCE BISCOITO SALGADO BISCOITO DOCE
LEITE COM CACAU LEITE COM CACAU 50% LEITE COM CACAU LEITE COM CACAU LEITE COM CACAU
50% 50% 50% 50%
LANCHE
BANANA MACA BANANA BANANA MAGCA
ALMOCO AIF Arroz AIF Arroz AIF
Pernil Suino Carne Moida Carne em cubos Pernil Suino com Bife de panela
refogado Acebolada com chuchu e batata acebolado
Salada de couve tomate Salada de pepino
picada
LANCHE DA | BISCOITO SALGADO BISCOITO DOCE BISCOITO SALGADO BISCOITO DOCE PAO INTEGRAL COM
TARDE LEITE COM CACAU LEITE BATIDO COM LEITE COM CACAU SMOOTHIE DE CREME VEGETAL
50% MELAO 50% BANANAE CACAU LEITE COM CACAU
50%
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O CARDAPIO ESTA SUJEITO A ALTERACOES PELO DEPARTAMENTO DE ALIMENTACAO ESCOLAR.
O CARDAPIO ESTA SENDO REALIZADO DE ACORDO COM O PNAE / FNDE.
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PREFEITURA MUNICIPAL DE SANTA CRUZ DO RIO PARDO - SP
SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAGAO
DEPARTAMENTO DE ALIMENTAGCAO ESCOLAR
RUA ANGELO CARNEVALE, 305 - BAIRRO ESTACAO
SANTA CRUZ DO RIO PARDO/SP CEP:18915-110

TELEFONE: (14) 3372-7512 / 3373-2449

PERIODO INTEGRAL
SEMANA 2 - 8/3 A 14/3
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CAFE DA MERENDA ESCOLAR
MANHA BISCOITO SALGADO BISCOITO DOCE BISCOITO SALGADO BISCOITO SALGADO BISCOITO SALGADO
LEITE COM CACAU LEITE COM CACAU LEITE COM CACAU LEITE COM CACAU LEITE COM CACAU 50%
50% 50% 50% 50% Q% %
LANCHE
BANANA MACA BANANA BANANA BANANA !mgm/zlk
ALMOCO Arroz A/F Arroz A/F Risoto de frango ﬁ
Polenta cremosa Carne em cubos Pernil Suino com Carne em tiras Salada de Beterraba A
Coxa da asa com batata vagem com batata doce cozida ’ o‘
refogada com Salada de pepino Salada de alface M:R::n—/uscom
tomate
LANCHE DA BISCOITO DOCE BISCOITO SALGADO PAO INTEGRAL COM BISCOITO DOCE PAO INTEGRAL COM
TARDE VITAMINA DE IOGURTE DE REQUEIJAO LEITE BATIDO COM CARNE MOIDA Q% %
BANANA MORANGO LEITE COM CACAU AVEIA E MACA REFOGADA
50% SUCO NATURAL DE 'Q'
MARACUJA MERENDA ESCOLAR
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NUTRICIONISTA RESPONSAVEL TECNICA

O CARDAPIO ESTA SUJEITO A ALTERACOES PELO DEPARTAMENTO DE ALIMENTACAO ESCOLAR.
O CARDAPIO ESTA SENDO REALIZADO DE ACORDO COM O PNAE / FNDE.



». PREFEITURA MUNICIPAL DE SANTA CRUZ DO RIO PARDO - SP
- SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAGAO
& DEPARTAMENTO DE ALIMENTAGAO ESCOLAR
3 RUA ANGELO CARNEVALE, 305 - BAIRRO ESTAGAO
SANTA CRUZ DO RIO PARDO/SP CEP:18915-110

TELEFONE: (14) 3372-7512 / 3373-2449

PERIODO INTEGRAL
SEMANA 3-15/3 A 21/3

CAFE DA
MANHA BISCOITO DOCE BISCOITO SALGADO BISCOITO DOCE BISCOITO SALGADO BISCOITO DOCE
LEITE COM CACAU LEITE COM CACAU LEITE COM CACAU LEITE COM CACAU 50% LEITE COM CACAU
50% 50% 50% 50%
LANCHE
BANANA MACA BANANA BANANA MAGA
ALMOCO AIF Arroz AIF Arroz AIF
Carne em tiras com Pernil Suino com Frango em isca Carne moida com Coxa da asa
cenoura e chuchu acafrao com bracolis abobrinha refogada com
Salada de alface Salada de repolhonese vagem
(repolho, cenoura,
cheiro verde e maionese
LANCHE DA BOLO PAO INTEGRAL COM ARROZ DOCE PAO INTEGRAL COM PATE BISCOITO SALGADO
TARDE MARMORIZADO CREME VEGETAL DE FRANGO SMOOTHIE DE
VITAMINA DE LEITE COM CACAU SUCO DE LARANJA COM BANANA E CACAU
MAMAO 50% MACA
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O CARDAPIO ESTA SUJEITO A ALTERACOES PELO DEPARTAMENTO DE ALIMENTACAO ESCOLAR.
O CARDAPIO ESTA SENDO REALIZADO DE ACORDO COM O PNAE / FNDE.
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PREFEITURA MUNICIPAL DE SANTA CRUZ DO RIO PARDO - SP
) SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAGAO
DEPARTAMENTO DE ALIMENTAGAO ESCOLAR
RUA ANGELO CARNEVALE, 305 - BAIRRO ESTAGAO
SANTA CRUZ DO RIO PARDO/SP CEP:18915-110
TELEFONE: (14) 3372-7512 / 3373-2449

PERIODO INTEGRAL
SEMANA 4 —22/3 A 28/3

CAFE DA
MANHA BISCOITO DOCE BISCOITO SALGADO BISCOITO DOCE BISCOITO SALGADO BISCOITO DOCE

LEITE COM CACAU LEITE COM CACAU 50% LEITE COM CACAU LEITE COM CACAU LEITE COM CACAU

50% 50% 50% 50%
LANCHE
BANANA MACA BANANA BANANA MAGCA

ALMOCO A/F A/F A/F A/F A/F

Carne moida com Pernil Suino com Carne em cubos Polenta cremosa Carne em tiras com

cenoura e vagem batata doce com acafrdo Coxa da asa batata e abobrinha

Salada de alface Salada de Brécolis Salada de refogada

beterraba cozida Salada de tomate
LANCHE DA BISCOITO SALGADO PAO INTEGRAL COM BISCOITO SALGADO PAO INTEGRAL COM BISCOITO DOCE
TARDE LEITE COM CACAU REQUEIJAO LEITE COM CACAU PERNIL SUINO LEITE BATIDO COM
50% VITAMINA DE MAMAO 50% REFOGADO MORANGO
SUCO NATURAL DE
LIMAO
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NUTRICIONISTA RESPONSAVEL TECNICA

O CARDAPIO ESTA SUJEITO A ALTERACOES PELO DEPARTAMENTO DE ALIMENTACAO ESCOLAR.
O CARDAPIO ESTA SENDO REALIZADO DE ACORDO COM O PNAE / FNDE.
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». PREFEITURA MUNICIPAL DE SANTA CRUZ DO RIO PARDO - SP
- SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAGAO
& DEPARTAMENTO DE ALIMENTAGAO ESCOLAR
3 RUA ANGELO CARNEVALE, 305 - BAIRRO ESTAGAO
SANTA CRUZ DO RIO PARDO/SP CEP:18915-110

TELEFONE: (14) 3372-7512 / 3373-2449

PERIODO INTEGRAL

SEMANA 5 —29/3 A 02/4

CAFE DA
MANHA BISCOITO DOCE BISCOITO SALGADO BISCOITO DOCE BISCOITO SALGADO BISCOITO DOCE
LEITE COM CACAU LEITE COM CACAU 50% LEITE COM CACAU LEITE COM CACAU LEITE COM CACAU
50% 50% 50% 50%
LANCHE
BANANA MACA BANANA BANANA MAGCA
ALMOCO Arroz AlF Arroz AlF Arroz
Pernil Suino Carne em cubos com Coxa da asa Carne moida Carne em tiras com
acebolado vagem refogada com acebolada mandioca
Salada de Alface batata doce Vinagrete
com laranja Salada de couve
picada
LANCHE DA | BISCOITO SALGADO ARROZ DOCE PAO INTEGRALCOM | BISCOITO SALGADO | PAO INTEGRAL COM
TARDE LEITE COM CACAU CREME VEGETAL LEITE COM CACAU CARNE MOIDA
50% LEITE BATIDO COM 50% SUCO NATURAL DE
MARACUJA ABACAXI
= x i {4 umeA ¢ :‘\kikiu, A/ A ‘ |
Ana Beatriz B. Sanson : Bruna S, Ca% ) H.‘_;?‘ Cj@" AR

CRN-3:26851

Dir. Depart. Nutrigho

NUTRICIONISTA RESPONSAVEL TECNICA
O CARDAPIO ESTA SUJEITO A ALTERACOES PELO DEPARTAMENTO DE ALIMENTACAO ESCOLAR.

Nutricionista
CRN-3 61632

Nutr msta
p. Alimentacio Escolar
RN 3.12491

O CARDAPIO ESTA SENDO REALIZADO DE ACORDO COM O PNAE / FNDE.
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